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Découvrez notre formation "Initiation à l'Agilité et aux Méthodes Agiles - SCRUM,
KANBAN, AGILEPM", permettant d’avoir un premier aperçu des référentiels de bonnes
pratiques agiles et de pouvoir choisir le référentiel à approfondir et la certification à obtenir.

Dans un monde en constante évolution et incertitude, l'agilité s'avère être un facteur
déterminant pour la réussite des projets. En vous fournissant à la fois une démarche et des
outils adaptés, cette formation vous prépare à intégrer les pratiques agiles dans vos projets.

De plus, elle vous guide dans l'élaboration d'une stratégie de transformation de votre
organisation vers une approche agile, renforçant ainsi votre capacité à relever les défis
contemporains. L'agilité, caractérisée par une approche itérative et incrémentale, se
concentre sur la flexibilité, la communication et l'adaptation au changement. Cette
formation propose une immersion complète dans le monde de l'agilité, explorant les
principales méthodes telles que Scrum, Kanban, AgilePM et SAFe.

En suivant ce programme, vous développerez une compréhension approfondie des principes
fondamentaux de l'agilité ainsi que des différentes méthodes agiles. Vous serez en mesure
d'appliquer ces connaissances pour renforcer la flexibilité, améliorer la communication et
augmenter la productivité au sein de votre équipe ou organisation.

Les points clés
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LES OBJECTIFS

Comprendre les différences entre les
approches prédictives et adaptatives,
ainsi que les avantages de l'approche
Agile dans un environnement en
constante évolution.

Appréhender les principales méthodes
Agile telles que Scrum, XP et Kanban,
en comprenant leurs principes
fondamentaux et leurs applications
pratiques.

Connaître les concepts et les règles de
Scrum, ainsi que les rôles clés de
Scrum Master, Product Owner et
Development Team, pour assurer une
mise en œuvre efficace de Scrum.

À la fin de cette formation de 2 jours, les participants seront capables de 

Apprendre les fondamentaux de
l'AgilePM, notamment les pratiques de
gestion de projet Agile, pour mieux gérer
les projets dans un contexte agile.

Comprendre le fonctionnement d'une
équipe agile et les principes de
collaboration et de communication qui
sous-tendent une équipe performante.

Être en mesure d'adapter les méthodes
agiles à son contexte spécifique, et être
capable de les mettre en œuvre de
manière efficace, y compris à l'échelle,
pour initier une transformation agile
réussie.
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Aucun prérequis spécifique n'est nécessaire.
Cette formation est ouverte à tous les
professionnels souhaitant acquérir des
connaissances en agilité et en méthodes agiles.

LES PRÉREQUIS
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P2TC réuni dans cette formation
différents acteurs :

Chefs de projet

Responsables d'équipes

Développeurs

Responsables produit

Maîtrise d'ouvrage

Coach agile

Consultants fonctionnels et techniques

Ainsi qu’à toute personne intéressée par

l'agilité et les méthodes agiles.

LES
PARTICIPANTS
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Études de cas 

Des exemples pratiques et des études de cas
seront utilisés pour illustrer l'application des
méthodes agiles dans des situations réelles.

Présentations interactives 

Des diapositives dynamiques seront utilisées
pour expliquer les concepts clés de l'agilité et
des méthodes agiles.
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LES MATÉRIELS
PÉDAGOGIQUES

Exercices pratiques 

Des exercices en groupe et des simulations
seront proposés pour permettre aux
participants de mettre en pratique les concepts
appris.

Connaissance participants

Un quiz amont pour mieux connaitre le niveau
des participants et un quiz aval pour évaluer la
bonne appropriation des apprentissages.
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Extrait des examens blancs de certaines
méthode de certification pour donner envie
d’aller plus loin
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LE PROGRAMME
JOUR 1 & 2

POUR ALLER PLUS LOIN :

 AGIL02 - PREPARER ET REUSSIR LA CERTIFICATION SCRUM® MASTER
 AGIL03 - PREPARER ET REUSSIR LA CERTIFICATION SCRUM® PRODCUT OWNER
 AGIL04 - LEADINGT SAFe® : CERTIFICATION SAFe AGILIST

Jour 1 : Introduction à l'Agilité et à SCRUM

Comprendre les fondements de l'agilité et ses avantages
par rapport aux approches traditionnelles.

Exploration des méthodes agiles telles que Scrum, XP et
Kanban.

Approfondissement des concepts et des rôles de Scrum, y
compris le Product Owner, le Scrum Master et l'équipe.

Introduction à l'AgilePM et son application pratique.

Étude du fonctionnement et des avantages d'une équipe
Agile.

Discussion sur l'application des méthodes agiles dans le
contexte professionnel.

Jour 2 : Pratique des Méthodes Agiles et Initiation au
Changement

Comprendre la démarche SCRUM et ses étapes
essentielles.

Pratiquer les outils et rituels agiles, tels que la gestion du
backlog, la planification des sprints, et les réunions
quotidiennes.

Explorer l'agilité à l'échelle et les principaux Framework
utilisés.

Initier le changement vers l'agilité en identifiant les
facteurs de résistance et en mettant en place les étapes de
la conduite du changement.

Participation à des activités à distance, incluant un module
e-learning et des références documentaires sur l‘agilité
accessibles sur notre LMS
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